AIKIDO SHUREN DOJO GOTEBORG

Medlemsbrev november 2005

Aikidohost

glesare. Hosta seg som lim och med en livskraft som inte gar av for hackor. Eftersom

klubbens medlemmar till stor del & vuxna och ansvarstagande manniskor, innebar det
att en kvéls franvaro fran familjen for traning eller dylikt kan vara bekymmersam. Men pa
plussidan akn vi notera en generdst ljum temperatur, som ar vanlig for kavajbruk och
tvahjulingar.

Forkylningar satte ocksa P for vart tilltankta skaldjursparty.

Dessutom drabbades jag av halsporre. Tidigare var det ett begrepp nagonstans langt borta i
fjarran, i nérheten av tsunami och avlatsbrev. Men pl6tsligt upptéackte jag att halsporre var nagot
hogst konkret, som gor sig sméartsamt pamind for varje steg man tar. Alltid & det nagot nytt man
lar sig. Det skainte vara l&tt har nagon snusfornumstigt sagt.

I I 0st. Med forkylningar inom klubben och i klubbens periferi, som gor tréningspassens led

Femarsjubileum

Sa kom nagon pa att klubben faktiskt fyller fem ar i host. Visserligen har klubben i sig ett
betydligt langre liv, men det var for fem & sedan den flyttade till Banzai och registrerades med
det aktuella namnet. Dessforinnan hyrde vi in oss hos Johan Skalberg vid Mélndalsvégen och
levde lite anarkistiskt som en filia till Mdssebergs Aikidoklubb i Falkoping under det
synnerligen inofficiella smeknamnet Mussepiggs Aikidoklubb.

En och annan van av ordning hyste forstas uppfattningen att foreteelsen var en skymf mot
serios aikido. Men nu &r vi forstas rumsrena. Sa rumsrena att jag faktiskt forarades med titeln
shidoin for ett litet tag sedan. Vad shidoin betyder har jag dock inte riktigt klart for mig.
Beteckningen, som hdr hemmainom Aikikai, lar dock vara hedrande och innebér teoretiskt att
jag formellt kan inga i den nationella graderingskommittén. Hur som helst & det en indikation pa
att var klubb, trots dess sméttighet och ndgot aparta profil, inte & helt okand ute i landet.

Tillbakartill de fem gangna aren.

De ger givetvis en god anledning till ett party rgjélt som ersétter det infrusna
skaldjurskalaset. Lampligaste tidpunkten &r val i dutet av november, alldelesi borjan av
december innan Lusse- och julhysterin sparkat igang. Eftersom det handlar om ett jubileum &r
det pa plats att vi Oppnar dorrarna dven for en och annan utomstaende, vilket & i linje med vart
anti sekteristiska téankande.

Inget hindrar val att formen blir densamma — ett styrt delikatessknytkalas — som &r ett
beprovat koncept. Var och en tar med sig négot gott for en 50-1app eller sa (man kan faktiskt
fpn agot riktigt godis for den summan i delikettdiskarna) plus nagot drickbart. Vi lamnar alltsa
chipsnivan med visionen av ett dignande smérgasbord , eller buffé om man savill. Fordelarna &
att vi far en himmelsk mangfald, som passar vars och ens smakldkar och &mnesomsattning, samt
att kostnaderna for var och en blir rimliga. Att knytkalaset &r styrt innebér att vi ser till att
hévorna blir fordelade sa att sa att proportionerna mellan kottrike, havsfrukter, ostar, vanliga



frukter, dryckjom etc blir nagorlunda avwagda.
Sten har lovat att se sig om efter en [amplig lokal. Dessutom vore det tacksamt om vi kunde
bilda en liten festkommitté.

Vad sigs? Later det som en vettig idé?

Fredagsbastu

Det |ater som en saga, men det 1&r faktiskt vara sant. Bastun l&r vara klar att sprida varme i
kylan, som sakert inte, trots uppskov, |ter vanta pa sig altfor 1ange. Fredagar precis som
tidigare. Unisex. Inget huttel och falsk prydhet. Det har hgjts roster att det kan vara en anledning
att &teruppta fredagstraningen. Men skall det bli meningsfullt kravs det en viss narvaro. Kéanner
du for fredagstraning med bastu, sa hor av dig!

Traningssavgiften

Har du betalat den si g& oberdrt vidare. Har du inte gjort det, s betala den nu. Var klubb &r inte
vinstgenererande utan pengarna gar framst till att betala hyrorna och att etablera en liten men
nodvandig buffert. Eventuella Gverskott gér i stort sett till att subventionera festligheter och
klubbsammankomster pa El Toro Bravo.

Lat oss fa veta om du inte kan trana pa ett tag!

Eftersom vi & safa ar varje medlem viktig. Uteblir du en langre tid borjar vi undra. Om det hant
dig nagot. Om du vill duta. | safall vill vi garna veta varfér, t ex om tréningen inte & vad du
forvantat dig.

Ha det bra. Vi ses pa mattan!

Zeth

P.S. For en tid sedan skrev jag en bok med titeln Den Pastellbla Hunden. Den baddade for en
uppfoljare som formodligen kommer att heta Min Lérare sade. | boken figurerar D6den som
larare och radgivare. Pa ett stélle berors forhallandet mellan Doden och Hosten. Har ett avsnitt.
Om du & road att tadel av det s las — annars duta lasa hdr och agna dig at att géra nagot mer
meningsfullt. Till exempel en tai- no-henko.

”Tuvorna pa mossiga grasplanen, skiftande fran halmgult till jordbrunt, bildade en fond for
rabatternas lila, réda och vita chrysantemer. | 6gonh¢jd klamrade sig bjart lysande gula och
rodlila dpplen fast bland glesa, vissnande blad pa lavskéggiga grenar.

Plétdigt erfor jag en ddestyngd aning av undergang i luften, vars partiklar tycktes glimra av ett
rodlila, parlemorskimrande ljus. Jag kdnde den i den stickande syrlighet som steg fran jorden, jag
skymtade den under daggfuktiga mosskl&dda barkytor.

'Lyssnartill hésten!” uppmanade min larare.

Jag skrattade osakert.

'Vada hésten? undrade jag. 'Vad har hosten att saga?

'Som alla andra konstnérer vill hdsten att du skall uppskatta hans skapel severk’.

Hans rost hade fatt den déar mjuka, intensivt pedagogiska tonen hos en konstnér, som vill berétta
om sitt verk, och & omstandligt noga med att varje kandonyans skall dverforas, men samtidigt
inser att ambitionsnivan &r alltfor omanskligt hog for att kunna kommuncieras.

' Studera det underbart vackra doende som jag sveper naturen i, sdger den. Det & en dod i gult,



rétt, och purpurlila under en himmel som kanvara bldare an under ndgon hdgsommardag. Jag
smyckar den i roda lackbér och vita bollfransar och mattor i fler farger &n du har ord for.’

Han drog in ett djupt andetag av den fuktigt jordiga lantluften och |&t den langsamt pysa ut
genom tanderna.

'Dessutom, sager den...,’” fortsatte han’...glém inte bort att detta inte & en dod for evigt utan
bara en vila, varen ger nytt liv och later allt dteruppsta.’

'Den blomstertid nu kommer och allt det dér...”, mumlade jag utan att vilja l&taironisk. Men
ibland nuddade han vid grénsen till det patetiska.

Min larare vande sig mot mig och viskade: *Men det gor den filuren bara for att fa chansen att ta
dod pa hela héarligheten igen.’

"Utan tvekan en magnifik begravning’, erkande jag. 'Men vet du vad jag skulle saga till hosten?
Min l&rare betraktade mig med vitt uppspérrade 6gon och hdjda 6gonbryn. Han skakade pa
huvudet.

*Jo, att hosten, varen, sommaren och &r lika goda kdlsupare’, sajag. 'Alla & specialister med
ritualer som ger dem beréttigande i systemet. Varen med panyttfodelse, sommaren med sin
klorofyll och sina blommor, och vintern med snétéckta vila. Din egen uppgift &r att havain
frukterna och arrangera 5/8lva begravningen. Det hindrar inte att jag anser att doden &r, om inte
direkt skrammande, sai varje fall inte nagon muntergdk, jag skulle snarare vilja pasta motsatsen,
vilket du sasom en forslagen begravningsentreprendr forsoker dolja under ett grant skal av
krimskrams.’

Jag drog andan och iakttog ur 6gonvran reaktionen hos min larare.

Han log. Och skakade forebraende pa huvudet.

'Det var inte sndllt sagt’, sa han. ' Att bli liknad vid en begravningsentreprentr skulle sara
hostens fafanga djupt. Om du inte kan visa pa nagon sadan yrkesman som samtidigt &gnar sig &t
forberedelser for teruppstandelse.”

'Fafanga ligger farligt néra §@vupptagenhet. Hosten borde kanske lara sig en smula 6dmjukhet,’
sajag.

"Vet du vad jag tror att hosten skulle svara? undrade han mjukt.

"Hur skulle jag det?

' Jo, att jag utfor den uppgift som dlagts mig, stolt och tadelfritt. Visst utfor jag en begravning,
men jag vinnlagger mig att gora den sa stétlig och mangfasetterad och vérdig att du och ala
andra kan njuta av dess skonhet, och till och med vemodsfylld férvantan se fram mot nésta och
nésta och nésta ars oundvikliga begravningar. Men det kan du bara géra om du som en sann
krigare inser att ditt liv kan éndas vilket 6gonblick som helst, vilket betyder att du inte har rad att
inte till fullo tatillvara pa nuets skonhet och njutning. Om du ser resultatet av mina arliga
anstrangningar som krimskrams, &r ditt eget val - som faktiskt avddjar mer om dig gév an om
mig.’

Hans ansikte lyste belétet nér han dppnade bildorren, steg ur och gick in i tradgdrden, déar han
omsorgfullt valde ut tva réda dpplen i ett av tréden.

'‘Begravningsgodis. Forse dig !' uppmanade han med en vid gest mot det dignande tradet.

"Men det & inte din trédgard', invande jag med en forsiktig blick mot stugans dorr.

Han satte han tanderna i det ena dpplet och rackte mig det andra.

'Hosten &r inte sniken ochnjugg i kanten ', log han brett. * Den bjuder pA mangfald och éverflod ,
och skulle kénna sig stétt om du inte tar for dig av dess givmildhet’.



