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AikidohdQst

Forsok komma tisdag | nasta vecka, den 15 november

avid Gillemo har lovat att ta med sig videokameran och dokumentera traningen. Jag
D lovar, de dar rorliga bilderna k&nns ovérderliga efter en tid. Sker det med jamna
mellanrum kan man iaktta sin egen och sina traningskamraters utveckling. Och efter
annu langre tid, ja da handlar det om ren och skér nostalgi. Ju fler som kommer desto
vardefullare blir dokumentationen. Forsok alltsa att komma till traningen just denna tisdag!

Jubileumsfesten pa G

Siktet ar installt pa ndgon I6rdag i slutet av november, borjan december. Sten soker lokal med
karaktar. Det tidigare konceptet kvarstar:

q  Ett party for medlemmar, deras partners, goda véanner, slaktingar och andra - alltsa en fest
som blir rolig och mangfaldig. I mangfaldens heliga namn kommer dven en och annan
utanfor klubben att bjudas in.

q  Formen blir ett latt styrt delikatessknytkalas. Alla tar med sig ndgot gott som passar ett
vardigt smorgasbord, lite Iamplig dryck av godtagbar kvalitet. Nagra kanske kan sla sig
ihop om lamplig avec. Detta bor samordnas sa att gracerna blir spridda. Detta ar
erfarenhetsmassigt den losning som ger hog gastronomisk kvalitet till oslagbart lagt pris.
For sakerhets skull far vi val ordna med en blygsam bar och nagon kaxig DJ som man
hantera mer &n hip-hop. Ta garna med lite munspel, stranginstrument och slagverk...ja
vad som kanns hemtamt. Och sa kan man forstas gora det mer spannande genom att ha
ett tema. Vad sé&gs om LILA?

Sékert kommer nagra villiga hander att behévas. Vem ar villig?

Var uppe i Skévde och hade traning for var syster/broderklubb déar uppe. Den véaxer som om
den var genetiskt kopplad till en liten kvadratrot.

For 6gonblicket var detta allt! Nej, vanta forresten. Sa var det det dar med fredagspust med
liten ansprakslos traning. Kanns en sadan bra?

Zeth
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