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Du kinner sdikert igen bilden fran
hemsidan. Jag tog den just for den hdir
affischen i en avldgsen forntid. Podingen dr
att mannen till véinster pd bilden dr

T Tomita-sensei, min ldrare. Under en
léngre tid har han inte haft allmdnna
ldger. Ndr han nu, som framgdr av nedan,
oppnar portarna under tvd dagar dr det en
begivenhet.

Du kan ldsa mer under takemusuaiki.se
eller takemusuaiki.org,

Var och sommar!

Det ér pa gott och mindre gott. Till det goda hor forstas just att det blivit var
aven 1 ar. Till det mindre goda hor att med de fa medlemmar som klubben har
blir det annu glesare pa mattan. Tradgardsskotsel, segling och allmént
familjeliv tar sin tid. Det racker med att tre eller fyra av det reguljdra gardet ar
franvarande for att det skall kénnas lite 6dsligt. Det stiller ocksa till problem
med graderingen. For att gradera sig behover man bli lite béttre, och for att bli
lite battre behover man 6va. Enkel ekvation eller hur?

Graderingsparty

Det har formodligen inte undgatt ndgon att Nisse hér 1 klubben och Andreas i
Billingens Aikidoklubb har graderats till svart bélte, shodan. Ett svart bélte ar
resultatet av manga ars slit, svett, moda och gliddje. Vilket alltsé ar vért att fira.
Tanken var att man kanske kunde sla ihop det partyt med den
tioarsjubileumsfest for klubben som snopligen regnade bort 1 hdstas.



Partyts organisation och genomfGrande stdr vara svartbéltare for. Det enda som
val ar bestdmt &r att dven ej medlemmar &dr vilkomna och att partyt kommer att
bli nagot alldeles extra. Vér kdra bekanting s/sEduard Melin har varit pd
tapeten.

Dock...det dr nog bra om vi har det i vir. Forslagsvis i slutet av juni. Men
eftersom almanackor brukar vara rétt fulltecknade sé hér ars 4r det klokt och
nddviandigt att vara ute i god tid.

Avgiften!
Du har vil betalt den? Om inte gor det bums!

Tomitas liger

Ar det nigot liger som jag anbefaller s ir Tomitas ldger nu, forsta veckan av
juni. Jo, jag vet att det &r ett sent upprop. Men jag fick faktisks inte veta det
sjalv forrdn helt nyligen. Tomitagruppen slar inte pa trummor for sin
verksamhet.

Texten nedan &r tagen ur en hemsida. Ni kan ocksé ldsa mer pa
www.takemusuaiki.se eller takemusuaiki.org.

Lev lyckligt!
Z.

Lager Takeji Tomita Sensei 8 dan shihan

Aikido Dojo Liljeholmen har ater aran att bjuda in Takeji Tomita Sensei 8 dan shihan
till ett 2-dagars internationellt lager den 2-3 Juni, dar alla ar valkomna oavsett stil.

Plats:

Aikido Dojo Lilieholmen, Stockholm/Liljeholmen.
Liljeholmshallen, Mejerivagen 4 i Motionsrum 2.
Traningsavgift:

800 kr for hela lagret.

250 kr for enstaka pass (2 h).

Mer information och anmalningsformular finns pa www.aikidolilieholmen.se eller
www.takemusuaiki.se
OBS! Endast begransade platser.

Vi hoppas pa samma uppslutning som vid det senaste lyckade lagret i november
forra aret, valkomna!

/ Par ,Aikido Dojo Liljeholmen

"Even though surrounded By several enemies set to attack,
Fight with the thought

That they are but one.”

--O"Sensei



