
AIKIDO•SHUREN•DOJO 

Fest! 

 
Temat är 

SVART 
som kan pricka ut  

i en färgsprakande  

happeningbukett 
 

Svart är flodkräftan innan den blir kokt. Vi hade tänkt oss ett glatt 

kräftknytiskalas i först hand, inte ett inåtvänt aikidosymposium. Inte nödvändigtvis dyrgripar i 

form av  flodkräftor förstås. Det mesta som kravlat baklänges i sjöar, hav, floder bäckar och 

sumpar duger. Ta med ett kasse, i sällskap med tillbörliga tillbehör. Bjud med ett knippe goda 

vänner, nära och kära. Ju fler och mångfaldigare vi är, ju roligare brukar det bli. 

 

Svart är bältet som Dan-graderade bär. Vi firar att Andreas från Billingen och 

Nisse i vår klubb har blivit shodan och just denna afton skall föräras diplom direktanlända 

från Japan.  Dessutom fyllde klubben med god råge tio år för något år sedan. Vilket också kan 

vara anledning till en skål eller två! 

På mångas begäran mjukstartar vi med ett träningspass på en timme eller så kl 18. De som vill 

sidsteppa  detta pass är välkomna att gå rakt in på väsentligheterna. Gör så!   

 

Fredagen den 14 september. Klockan 20 börjar festen.  

Platsen är Banzai, Herkulesgatan 56.  

Ring gärna 0704-15 67 50 om du undrar. 


