AIKIDO*SHUREN-'DOJO

Fest!

Temat ar

SVART

som kan pricka ut
i en fargsprakande
happeningbukett

Svart ar flodkraftan innan den blir kokt. Vi hade tinkt oss ett glatt
kraftknytiskalas 1 forst hand, inte ett indtvant aikidosymposium. Inte nddvandigtvis dyrgripar i
form av flodkréftor forstis. Det mesta som kravlat bakldnges i sjoar, hav, floder bickar och
sumpar duger. Ta med ett kasse, 1 séllskap med tillborliga tillbehor. Bjud med ett knippe goda
vénner, nédra och kéra. Ju fler och mingfaldigare vi &r, ju roligare brukar det bli.

Svart ar baltet som Dan-graderade bar. Vi firar att Andreas fran Billingen och
Nisse 1 var klubb har blivit shodan och just denna afton skall férdras diplom direktanldnda
fran Japan. Dessutom fyllde klubben med god rage tio ar for nagot &r sedan. Vilket ocksa kan
vara anledning till en skal eller tva!

P& mangas begéiran mjukstartar vi med ett tréningspass pa en timme eller sd kI 18. De som vill
sidsteppa detta pass dr vidlkomna att ga rakt in pa visentligheterna. Gor sa!

Fredagen den 14 september. Klockan 20 bérjar festen.
Platsen ar Banzai, Herkulesgatan 56.
Ring garna 0704-15 67 50 om du undrar.



